
Označený kufr/taška se seznamem věcí + malý batoh 

Ručník + osuška

Teplé i lehké oblečení a sportovní oblečení, plavky

Pláštěnka

Hygienické potřeby - zubní kartáček, pasta, hřeben, sprchový
gel, šampón, kapesníky atd. 

Repelent Opalovací krém 

Fenistil

Baterka

Uzavíratelná láhev na vodu

Sportovní obuv, obuv s pevnou podrážkou, pantofle/žabky, 
gumáky

Pokrývka hlavy, šátek, sluneční brýle

Psací potřeby, deník/zápisník

Při užívání léků řádně označené a popsané odevzdat 
při odjezdu přímo zdravotnici

Kapesné (výši uveďte, v nástupním listu pro oddílového 
vedoucího)  Děti budou mít možnost si zakoupit pohlednice, poštovní známky či jiné drobnosti, také

třeba sladkosti, chipsy, balené vody a podobně. Také půjdeme na výlet do Podhradí n./D.

DOPORUČENÝ
SEZNAM  VĚCÍ

Vlastní prostěradlo a povlečení na deku + polštář - DŮLEŽITÉ  

Bílé tričko na vyrábění a podpisy (Možnost zakoupení přes tábor, 
informace přijdou včas emailem)


